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Permanences et vie des sociétésL’homme et son alimentation

Paracelse qui déclarait : « Rien n’est poison, tout est poison, c’est une ques-
tion de dose ». De l’aliment au poison, du poison à la drogue, de la drogue
au médicament, il n’y a qu’un pas. L’universel coca-cola, à l’origine, n’était
rien d’autre qu’un médicament contre la diarrhée à base de noix de cola afri-
caine, stimulante et défatigante, de feuilles de coca américaine qui permet-
tent l’évasion, l’oubli de la faim... avant de devenir cocaïne ! En lui ajoutant
du sucre, fruit du « roseau à miel » longtemps utilisé comme remède, le
coca-cola a fait le tour du monde en compagnie des autres sodas. Sources
de fortune pour les uns, de maladies pour les autres.

L’épidémie d’obésité actuelle en est une illustration. Glucides et lipides
sont indispensables à la vie, mais quand trop, c’est trop, attention ! Dans
nos pays où nous avons trop de tout, nous pouvons nous permettre de gas-
piller ou de payer très chers des aliments bio (où l’on achète la terre qui l’en-
toure au prix de la carotte) ou des régimes que n’eut pas désavoués le Père
Ubu. Le snobisme est un puissant moteur des comportements alimentaires.
Mais qui parlera de l’obésité des pays pauvres -elle existe – lorsque l’on
remplace les protéines par des glucides et des lipides, lorsque le repas est
constitué d’un plat de riz ou de manioc arrosé d’huile de palme ou de coton ?
On n’a pas faim, on n’est pas maigre, pour le reste... Quant aux guerres ali-
mentaires, elles sont de tous les lieux, de tous les temps.

Justement, à propos du riz, du manioc et autres piments, les humains,
ces incorrigibles touche-à-tout qui ne tiennent pas en place, n’ont eu de
cesse depuis Homo erectus d’aller voir là-bas si c’était mieux qu’ici. En sui-
vant rennes, mammouths, chevaux ou bovidés qui eux-mêmes suivaient
leurs pâturages, ils ont fini par faire le tour de la planète. Les plantes les ont
accompagnés, suivis et parfois précédés toutes seules. C’est, dit-on là-bas,
le Prince Millet qui a donné le mil à la Chine, avant le riz venu de l’Inde, et
ce sont les oiseaux qui l’ont amené en Afrique ou en Europe. Heureusement
pour le millat landais avant que le « blé d’Inde » ne vienne le supplanter.
Que seraient la pizza sans tomates, la paella sans riz, les frites sans
pommes de terre... sans oublier les décors « à la fleur de pomme de terre »
des faïences de Moustiers.

« Entre civilisations bien assises, ou à demi-assises, un échange continu
de biens culturels est la règle. D’où des voyages, des mouvements : tout est
emporté à la fois, aussi bien les hommes, eux surtout, que les animaux ou
les plantes domestiques, que les techniques, les façons de penser, de voir,
d’agir... ou que les plus modestes recettes de cuisine »5. C’est à la recherche
des épices bien plus que de l’or que l’on a fait le tour de la terre, découvert
des pays fabuleux, des nourritures étonnantes. C’est en nous frottant les
uns aux autres que l’on a inventé des objets aussi bizarres qu’inutiles, por-
teurs de rêves et témoins de civilisations. L’inventaire des biens dressés à la

mort de Charles V (1380) décrit
ainsi les quatre cure-dents du roi:
« un petit coutelet d’or à furger
(gratter) dents à la lame émaillée
de France (à fond bleu semé de
fleurs de lys d’or) pendant à un
petit lacet vermeil »6. Pas de civi-
lisation qui n’ait inventé ses objets
à manger, souvent bien plus pré-
cieux que les mets qu’ils accom-
pagnent. Les arts de la table sont
peut-être l’un des beaux-arts et
assurément un puissant moteur
économique : peut-on imaginer
Limoges sans la porcelaine, Bac-
carat sans le cristal, le Japon
sans la cérémonie du thé et
l’Afrique sans calebasses ?

D’octobre 2010 à juin 2012, la
SEHA se propose de voyager à travers l’univers alimentaire de l’homme,
travaux pratiques à l’appui des conférences et sorties qui n’ont pas la pré-
tention d’épuiser ce thème aussi vaste que les cultures humaines passées
ou présentes, proches ou lointaines.

Chantal GAUTHIER

Société d’écologie humaine et d’anthropologie

1 BENSCH (Claude), BRENOT (Philippe), LACOMBE (Jean-Paul), RICHIR (Claude),
Nature : mythe ou réalité ?, mémoire du Certificat international d’écologie hu-
maine soutenu le 14/01/1977.

2 Découverte sous la dir. de Svante PÄÄBO de l’Institut Max Planck d’anthropo-
logie évolutionniste, Le Monde, samedi 8 mai 2010.

3 BACHELARD (Gaston), La Psychanalyse du feu, Paris, Gallimard, 1949.
4 Nouveau Testament, Mathieu 5,13.
5 BRAUDEL (Fernand), « Alimentation et catégories de l’histoire », in HEMARDIN-
QUER (J.-J., dir.), Pour une histoire de l'alimentation, Armand COLIN, 1970.

6 CHAUMEIL (Pierre), « Petite histoire du cure-dent », in Cuisine et Vins de France,
n° 364 (Mars 1981).

sept/oct 2010
Union scientifique d’Aquitaine

Prochaine réunion du Comité directeur : le 15 septembre 2010 à 20 h 15

Société linnéenne de Bordeaux
Conseils d’administration : mardis 7 septembre et 5 octobre à 18 h 30.
Assemblées mensuelles : mardis 21 septembre et 19 octobre à 18 h 30 (voir p. 4).
Permanence de bibliothèque : tous les mardis à 18 h.
Mycologie :permanence à la Maison de la Nature à Gradignan tous les lundis à 18 h.
Entomologie, Botanique, Géologie : permanence tous les mardis à 18 h place
Bardineau.
Zoologie, séances pratiques : mardis 14 septembre et 12 octobre à 18 h 30 (voir
p. 4).
Botanique, séances pratiques :

- les jeudis 2 septembre et 7 octobre de 14 h à 17 h à la Maison de la Nature à
Gradignan (voir p. 4).

- les mardis 28 septembre et 26 octobre à 18 h place Bardineau (voir p. 4).
Téléphone : 05 56 44 21 02 - Courriel : linneenne.asso@wanadoo.fr
Site Internet : perso.wanadoo.fr/linneenne-bordeaux/
Toute sortie pouvant être annulée par suite d’aléas climatiques, prière de contacter le
responsable de la section 48 h avant la sortie.

- Entomologie : Christian GÉRY 05 56 89 58 34 [christian.gery@sfr.fr]
- Mycologie : Brigitte VIGNOT 05 57 52 68 60 [vignotj@wanadoo.fr] ;

Bertrand LARTIGUE : 05 56 67 09 84
- Géologie : Bruno CAHUZAC 05 40 00 29 08

[b.cahuzac@ufr-termer.u-bordeaux1.fr]
- Botanique : Jean-Claude ANIOTSBÉHÈRE 05 56 89 62 17

[j.aniotsbehere@numericable.fr] ;
Michèle DUPAIN 05 56 45 51 76 [michele.ddupain@orange.fr]

...Pour les retardataires, pensez à régler votre cotisation-abonnement (35 euros)..., et
merci de nous communiquer vos (nouvelles) adresses e-mail...

Société archéologique de Bordeaux
Réunion du conseil: jeudis 9 septembre et 7 octobre, à 19 h (nouvel horaire).
Assemblée mensuelle: samedi 9 octobre, à 17 h.
Cercle Bertrand-Andrieu: dimanche 17 octobre, à 9 h 30.
Groupe Jules-Delpit: samedi 23 octobre, à 17 h.
Permanences : les jeudis, de 15 h à 18 h.
Téléphone : la SAB a un nouveau numéro de téléphone : 06 48 31 36 33. Vous
pourrez y laisser vos messages qui seront consultés le jeudi, ou nous joindre
directement ce même jeudi, aux heures de permanence.
Cotisations 2010 : titulaires 33 euros, couples 43 euros, étudiants 23 euros.
Responsables : M.-F. LACOUE-LABARTHE (tél. 05 56 30 00 24) ou
X. ROBOREL DE CLIMENS (tél.05 57 87 29 83).
Site internet : http://soc.archeo.bordeaux.free.fr
Courriel : soc.archeo.bordeaux@free.fr
Sortie : Notre prochaine excursion nous conduira le samedi 16 octobre à Arcachon ;
le principe du covoiturage a été retenu.Les inscriptions seront à faire auprès du bureau
au mois de septembre ; plus d’informations seront alors disponibles sur le site de la
SAB ainsi qu’auprès du bureau.

Thoth - Civilisations sans frontières
Les précisions de lieu, heure, sont fournies lors de l’envoi du courrier mensuel adressé
aux adhérents, valant confirmation de la manifestation.
Pour tout renseignement au sujet de ces activités ou de l’association, contacter la
présidente : Anne-Marie MOURA (05 56 97 35 77)

Société astronomique de Bordeaux
Conseil d’administration : une fois par mois.
Association d’astronomes amateurs proposant des conférences sur l’astronomie et
les sciences de laTerre données par des professionnels et des amateurs éclairés, des
séances d’observation et des animations.
Les dates des conférences et observations (voir page 4) ne sont pas toutes
mentionnées. Merci de vous renseigner au :
Répondeur : 05 56 51 69 32
Courriel : sab.bordeaux@laposte.net
Site internet : http://astrosurf.com/sab33
Forum : http://sab33.forumactif.fr

Centre généalogique du Sud-Ouest
Réunion du conseil d’administration : lundis 13 septembre et 11 octobre à 18 h.
Permanences, bibliothèques et prêt de livres :

- lundi de 14 h 30 à 17 h
- mercredi de 14 h 30 à 17 h 30
(tél : 06.38.70.35.32)

Atelier de lecture de documents anciens : à partir de septembre 2010 les séances
seront dédoublées les mercredis et jeudis

- réunion d’information (tous niveaux) : mercredi 22 septembre à 14 h 30
- débutants :mercredis 29 septembre et 13 octobre jeudis 30 septembre et 14 oc-
tobre juin de 14 h à 15 h 30
- confirmés :mercredis 6 et 20 septembre, jeudis 7 et 21 octobre de 15 h 30 à 17 h
- anciens : mercredis 29 septembre et 13 octobre, jeudis 30 septembre et 14 oc-
tobre de 14 h à 15 h 30
- perfectionnement :mercredis 6 et 20 septembre, jeudis 7 et 21 octobre de 15 h 30
à 17 h

Nouveau : Le CGSO organise pour ses adhérents divers ateliers :
- Informatique et généalogie (responsable Daniel ENGEL)
- Aide aux recherches généalogique (responsable Huguette LAUMET)
- Découvertes des contrats de mariages (responsable Monique LAMBERT)
- Dictionnaire d’abréviations (responsable Jean-Paul CASSE et Anne-Marie BA-

REYT)
Pour leurs calendriers se renseigner auprès du secrétariat du CGSO (06 38 70 35 32)
Sortie d’automne : le 9 octobre à Cambo-les-Bains, visite de l’église du XVIIIe s. des
Musées Arnaga, Edmond Rostand, du Chocolat et de la chocolaterie.Départ devant
le Mégarama de La Bastide à 8 h.Retour à Bordeaux vers 20 h.Tarif : 45 € tout com-
pris. Places limitées, s’inscrire dès que possible auprès du secrétariat.
Sur vos agendas : le CGSO fête ses 40 ans (récépissé de déclaration à la préfecture
du 15 octobre 1970). À cette occasion, il organise entre autres un colloque, le 20 no-
vembre 2010, sur « La société rurale en Guyenne sous Louis XIII et Louis XIV (1610-
1715). Évolutions et permanences », avec des intervenants d’horizons divers (voir
encart page 4)
Rappel :

- e-mail: cgso-33@orange.fr
- Pour les informations de dernière minute, pensez à consulter notre site web :

http://cgso.net
- ATTENTION le n° de téléphone du CGSO a changé : 06 38 70 35 32

Pensez à régler votre cotisation, toujours à 32 €.

Société d’écologie humaine et d’anthropologie
La première manifestation autour du thème alimentaire aura lieu à Bourgnac (24400)
le 9 octobre et portera sur l'alimentation préhistorique avec repas et travaux pratiques.
La journée sera animée par les docteurs Brigitte et Gilles Deluc, spécialistes de la
nutrition préhistorique, le professeur Michel Lenoir (Bordeaux I) qui fera une
démonstration de taille de silex, Éric de Garine, ethnologue, Maître de Conférences à
l'Université de Paris-Ouest qui parlera des croyances autour de l'alimentation.
Programme de l'année 2010-2011 sur le site internet: www.sieha.com

Apistoria
L'association tiendra sa neuvième session d'automne dans le Jura, à Foncine-le-Haut
les 16 et 17 octobre 2010. Le programme détaillé et les indications utiles pour y
participer seront communiqués en temps voulu par une note spéciale du secrétariat.
Comme cela a été annoncé dans le Courrier n°15, les Cahiers n° 8 A et 8 B sont
maintenant disponibles.Les membres à jour de leur cotisation peuvent, soit les retirer
à Foncine-le-Haut, lors de la session, soit en demander l'expédition, en écrivant au
secrétariat.
Site internet : http://apistoria.org
Courriel : apistoria@gmail.com

Société spéléologique et préhistorique
de Bordeaux

Lors de cette rentrée se confirme pour notre société ce qui s'annonce dans tous les
domaines : la rigueur et le gel déjà annoncé des subventions publiques.Nos ressources
diminuent donc au moment où les exigences de sécurité demandent de plus en plus
de moyens pour le renouvellement du matériel conforme aux normes. Par ailleurs la
tempête Xynthia n'a pas épargné notre cabane du plateau du Cézy, en vallée d'Ossau,
et il a fallu faire d'assez lourds investissements pour la réfection de la toiture. Nous
rappelons aux membres qui n'auraient pas encore payé leurs cotisations que celles-
ci seront pour cette année notre seule ressource et que nous comptons sur eux pour
réparer cet oubli.
Téléphone : 05 56 32 19 95
Courriel : jmc.lesbats@numericable.fr
Rappel : Un certain nombre de sorties sont annoncées dans le bulletin mais nous
vous rappelons que les incursions sous terre sont tributaires de la météo et que la
plupart sont organisées lors des réunions du jeudi soir.Passez donc aux permanences
ou contactez nous par téléphone ou courriel.
Nouveau (site internet) :En attendant un site plus complet, vous pouvez consulter la
page de la SSPB sur Facebook, où vous pourrez prendre connaissance de l’actualité
spéléologique (page accessible par le site de l’USA en cliquant sur le logo de la SSPB).
Attention : Si vous souhaiter participer à une sortie vérifiez que vous avez renouvelé
votre assurance (tarifs variables) et votre cotisation (24 €) pour l’année 2010.
Réunions prévues :

- réunion du Conseil : les jeudis 2 septembre et 7 octobre à 21 h.
- réunions mensuelles : les jeudis 16 septembre et 21 octobre à 21 h.

Grenier à mil en Mauritanie

La bière, une boisson, divers contenant : chopes, verres, calebasses à bière
de mil (Cameroun)

Le CGSO fête ses 40 ans
(récépissé de déclaration à la préfecture du 15 octobre 1970)

À cette occasion, il organise entre autres un colloque, le 20 novembre 2010, sur :
« La société rurale en Guyenne sous Louis XIII et Louis XIV (1610-1715). Évolutions et permanences », avec des intervenants d’horizons divers.

Ordre de passage non fixé :
- Jean-Pierre POUSSOU (professeur émérite Paris X la Sorbonne) « Que sait-on de la population rurale du Sud-ouest aquitain durant le XVIIe siècle ? »
- Dominique URSY (Cercle Bertrand Andrieu, Société archéologique de Bordeaux), « La monnaie sous Louis XIII et Louis XIV »
- Alain CONTIS (maître de conférence Bordeaux III Michel de Montaigne), « La paysannerie en Guyenne durant les années de misère (1690-1715) »
- Jean-Paul CASSE (CGSO) « Les malheurs du temps : les misères de la guerre durant la Fronde bordelaise (1648-1653) »
- Jean-François DUCLOT (Société archéologique de Bordeaux) « Le pèlerinage à Verdelais »
- Stéphanie LACHAUD (étudiante Bordeaux III Michel de Montaigne) « L’évolution de l’habitat vigneron en Sauternais au XVIIe siècle »
- Vincent JOINEAU (doctorant Bordeaux III Michel de Montaigne) « Déclin économique et mutations structurelles de la filière du blé en Bordelais au XVIIe

siècle : l’exemple de la meunerie de l’Entre-deux-Mers »
- Louis BERGÈS (Conservateur du Patrimoine, directeur des Archives départementales de la Gironde) sur les archives pour aborder l’étude de la période

concernée.

Aiguière aux petites armes de Bordeaux.
Limoges, fabrique Blondeau, ca 1890
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Société astronomique de Bordeaux
Conseil d’administration : une fois par mois.
Association d’astronomes amateurs proposant des conférences sur l’astronomie et
les sciences de laTerre données par des professionnels et des amateurs éclairés, des
séances d’observation et des animations.
Les dates des conférences et observations (voir page 4) ne sont pas toutes
mentionnées. Merci de vous renseigner au :
Répondeur : 05 56 51 69 32
Courriel : sab.bordeaux@laposte.net
Site internet : http://astrosurf.com/sab33
Forum : http://sab33.forumactif.fr

Centre généalogique du Sud-Ouest
Réunion du conseil d’administration : lundis 13 septembre et 11 octobre à 18 h.
Permanences, bibliothèques et prêt de livres :

- lundi de 14 h 30 à 17 h
- mercredi de 14 h 30 à 17 h 30
(tél : 06.38.70.35.32)

Atelier de lecture de documents anciens : à partir de septembre 2010 les séances
seront dédoublées les mercredis et jeudis

- réunion d’information (tous niveaux) : mercredi 22 septembre à 14 h 30
- débutants :mercredis 29 septembre et 13 octobre jeudis 30 septembre et 14 oc-
tobre juin de 14 h à 15 h 30
- confirmés :mercredis 6 et 20 septembre, jeudis 7 et 21 octobre de 15 h 30 à 17 h
- anciens : mercredis 29 septembre et 13 octobre, jeudis 30 septembre et 14 oc-
tobre de 14 h à 15 h 30
- perfectionnement :mercredis 6 et 20 septembre, jeudis 7 et 21 octobre de 15 h 30
à 17 h

Nouveau : Le CGSO organise pour ses adhérents divers ateliers :
- Informatique et généalogie (responsable Daniel ENGEL)
- Aide aux recherches généalogique (responsable Huguette LAUMET)
- Découvertes des contrats de mariages (responsable Monique LAMBERT)
- Dictionnaire d’abréviations (responsable Jean-Paul CASSE et Anne-Marie BA-

REYT)
Pour leurs calendriers se renseigner auprès du secrétariat du CGSO (06 38 70 35 32)
Sortie d’automne : le 9 octobre à Cambo-les-Bains, visite de l’église du XVIIIe s. des
Musées Arnaga, Edmond Rostand, du Chocolat et de la chocolaterie.Départ devant
le Mégarama de La Bastide à 8 h.Retour à Bordeaux vers 20 h.Tarif : 45 € tout com-
pris. Places limitées, s’inscrire dès que possible auprès du secrétariat.
Sur vos agendas : le CGSO fête ses 40 ans (récépissé de déclaration à la préfecture
du 15 octobre 1970). À cette occasion, il organise entre autres un colloque, le 20 no-
vembre 2010, sur « La société rurale en Guyenne sous Louis XIII et Louis XIV (1610-
1715). Évolutions et permanences », avec des intervenants d’horizons divers (voir
encart page 4)
Rappel :

- e-mail: cgso-33@orange.fr
- Pour les informations de dernière minute, pensez à consulter notre site web :

http://cgso.net
- ATTENTION le n° de téléphone du CGSO a changé : 06 38 70 35 32

Pensez à régler votre cotisation, toujours à 32 €.

Société d’écologie humaine et d’anthropologie
La première manifestation autour du thème alimentaire aura lieu à Bourgnac (24400)
le 9 octobre et portera sur l'alimentation préhistorique avec repas et travaux pratiques.
La journée sera animée par les docteurs Brigitte et Gilles Deluc, spécialistes de la
nutrition préhistorique, le professeur Michel Lenoir (Bordeaux I) qui fera une
démonstration de taille de silex, Éric de Garine, ethnologue, Maître de Conférences à
l'Université de Paris-Ouest qui parlera des croyances autour de l'alimentation.
Programme de l'année 2010-2011 sur le site internet: www.sieha.com

Apistoria
L'association tiendra sa neuvième session d'automne dans le Jura, à Foncine-le-Haut
les 16 et 17 octobre 2010. Le programme détaillé et les indications utiles pour y
participer seront communiqués en temps voulu par une note spéciale du secrétariat.
Comme cela a été annoncé dans le Courrier n°15, les Cahiers n° 8 A et 8 B sont
maintenant disponibles.Les membres à jour de leur cotisation peuvent, soit les retirer
à Foncine-le-Haut, lors de la session, soit en demander l'expédition, en écrivant au
secrétariat.
Site internet : http://apistoria.org
Courriel : apistoria@gmail.com

Société spéléologique et préhistorique
de Bordeaux

Lors de cette rentrée se confirme pour notre société ce qui s'annonce dans tous les
domaines : la rigueur et le gel déjà annoncé des subventions publiques.Nos ressources
diminuent donc au moment où les exigences de sécurité demandent de plus en plus
de moyens pour le renouvellement du matériel conforme aux normes. Par ailleurs la
tempête Xynthia n'a pas épargné notre cabane du plateau du Cézy, en vallée d'Ossau,
et il a fallu faire d'assez lourds investissements pour la réfection de la toiture. Nous
rappelons aux membres qui n'auraient pas encore payé leurs cotisations que celles-
ci seront pour cette année notre seule ressource et que nous comptons sur eux pour
réparer cet oubli.
Téléphone : 05 56 32 19 95
Courriel : jmc.lesbats@numericable.fr
Rappel : Un certain nombre de sorties sont annoncées dans le bulletin mais nous
vous rappelons que les incursions sous terre sont tributaires de la météo et que la
plupart sont organisées lors des réunions du jeudi soir.Passez donc aux permanences
ou contactez nous par téléphone ou courriel.
Nouveau (site internet) :En attendant un site plus complet, vous pouvez consulter la
page de la SSPB sur Facebook, où vous pourrez prendre connaissance de l’actualité
spéléologique (page accessible par le site de l’USA en cliquant sur le logo de la SSPB).
Attention : Si vous souhaiter participer à une sortie vérifiez que vous avez renouvelé
votre assurance (tarifs variables) et votre cotisation (24 €) pour l’année 2010.
Réunions prévues :

- réunion du Conseil : les jeudis 2 septembre et 7 octobre à 21 h.
- réunions mensuelles : les jeudis 16 septembre et 21 octobre à 21 h.

Grenier à mil en Mauritanie

La bière, une boisson, divers contenant : chopes, verres, calebasses à bière
de mil (Cameroun)

Le CGSO fête ses 40 ans
(récépissé de déclaration à la préfecture du 15 octobre 1970)

À cette occasion, il organise entre autres un colloque, le 20 novembre 2010, sur :
« La société rurale en Guyenne sous Louis XIII et Louis XIV (1610-1715). Évolutions et permanences », avec des intervenants d’horizons divers.

Ordre de passage non fixé :
- Jean-Pierre POUSSOU (professeur émérite Paris X la Sorbonne) « Que sait-on de la population rurale du Sud-ouest aquitain durant le XVIIe siècle ? »
- Dominique URSY (Cercle Bertrand Andrieu, Société archéologique de Bordeaux), « La monnaie sous Louis XIII et Louis XIV »
- Alain CONTIS (maître de conférence Bordeaux III Michel de Montaigne), « La paysannerie en Guyenne durant les années de misère (1690-1715) »
- Jean-Paul CASSE (CGSO) « Les malheurs du temps : les misères de la guerre durant la Fronde bordelaise (1648-1653) »
- Jean-François DUCLOT (Société archéologique de Bordeaux) « Le pèlerinage à Verdelais »
- Stéphanie LACHAUD (étudiante Bordeaux III Michel de Montaigne) « L’évolution de l’habitat vigneron en Sauternais au XVIIe siècle »
- Vincent JOINEAU (doctorant Bordeaux III Michel de Montaigne) « Déclin économique et mutations structurelles de la filière du blé en Bordelais au XVIIe

siècle : l’exemple de la meunerie de l’Entre-deux-Mers »
- Louis BERGÈS (Conservateur du Patrimoine, directeur des Archives départementales de la Gironde) sur les archives pour aborder l’étude de la période

concernée.

Aiguière aux petites armes de Bordeaux.
Limoges, fabrique Blondeau, ca 1890
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« Notre véritable nature est dans l’artifice »1.

Le premier de nos lointains ancêtres qui s’est coupé le pied sur un éclat
du premier outil que venait de tailler le premier bricoleur de l’humanité a du
penser que cette invention diabolique était sans avenir. Et pourtant... Que
dire de celui qui le premier - sans doute alléché par l’odeur comme le renard
de la fable - eut l’idée de goûter un morceau de viande grillée dans un in-
cendie aussi naturel qu’effrayant ? La spirale infernale des inventions culi-
naires était née qui devait nous éloigner chaque jour un peu plus de la
simplicité monotone de notre mère nature. Grâces soient donc rendues à
l’épouse indolente qui préféra cueillir les grosses graminées germées sur
son tas de détritus plutôt que de courir les champs, à l’écervelée qui oublia
un peu de pâte à galette au fond de sa marmite, un peu de lait ou de bouil-
lie d’orge dans une jarre. Le pain, le fromage et la bière étaient nés sur fond
d’agriculture, d’élevage, de conserves et d’échanges. On sait ce qu’il en ad-
vint depuis !... Ferran Adria et sa cuisine moléculaire ne font que continuer
le mouvement... pour le moment.

La cuisine, avec la parure, est sans doute l’activité qui permit au grand
singe que nous sommes de devenir de plus en plus humain en favorisant
son imagination, d’exercer au mieux ses cinq sens et d’assouvir sa quête de
spirituel. Néandertal – on vient d’apprendre que nous sommes tous un peu
des Néandertaliens2 – offrait peut-être, déjà, de la nourriture à ses défunts
et c’est sans doute en humant les doigts trempés dans la graisse odorante
d’un pot-au-feu préhistorique aux plantes sauvages que l’on inventa le par-
fum, agréable aux dieux, agréable aux hommes. « Et c’est toujours ainsi,
par une sorte de luxe, que le feu prouve son humanité. Il ne se borne pas à
cuire, il croustille. Il dore la galette. Il matérialise la fête des hommes. Aussi
loin qu’on puisse remonter, la valeur gastronomique prime la valeur alimen-
taire et c’est dans la joie et non dans la peine que l’homme a trouvé son es-
prit. La conquête du superflu donne une excitation plus grande que la
conquête du nécessaire. L’homme est une création du désir, non pas une
création du besoin. »3 Si manger est indispensable au maintien de la vie,
que de superflu autour, que de curiosité aussi pour savoir ce qui est co-
mestible ou non, bon à manger et bon à penser, permis ou défendu. Pas de
religion sans rituel alimentaire; symbolique ou réel, le sacrifice, fut-il humain

– offrir à la divinité sa créature la plus accomplie – permet la communion des
vivants, des morts et des dieux. Les aliments prescrits, permis ou défendus,
les pratiques autorisées ou non suivant le temps, l’âge, le sexe des fidèles
sont autant de points de repère, d’outils identitaires « Si le sel de la terre
vient à s’affadir avec quoi salera-t-on ? »4...

D’accord, « tout fait ventre pourvu que ça rentre » disaient d’une façon un
peu triviale les grands-mères périgourdines en servant la tarte au vinaigre
ou le pain à la farine de racine de fougère. On peut se demander combien
d’essais, d’échecs parfois tragiques il aura fallu pour savoir que l’amanite
rougissante est parfaitement comestible alors que l’amanite panthère est
parfaitement toxique, que le laurier-sauce, avant de couronner les lauréats,
agrémentait agréablement les sauces alors que son cousin le laurier rose est
un poison violent, et que s’il faut se garder comme de la peste des cerises
du laurier-cerise, une moitié de feuille, pas plus, parfume agréablement une
crème d’un léger parfum d’amande amère. Si les grands-mères périgour-
dines en avaient eu connaissance, elles n’auraient certainement pas renié
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Conférences, réunions publiques, excursions

Après une période estivale de repos pour la plupart d’entre nous, les activités de nos sociétés reprennent, sachant
que quelques interventions ont eu lieu en juillet et août pour des animations institutionnelles locales ou nationales.

Notre Comité de direction qui se réunira en septembre, peaufinera les actions programmées pour le dernier trimestre
et se préparera à l’organisation des projets pour 2011.

Comme l’an dernier, plusieurs sociétés de l’Union scientifique participeront aux Journées du Patrimoine le samedi 18
et le dimanche 19 septembre (voir l’encart en page 4). Que les animateurs bénévoles de ces journées en soient remerciés.

L’article proposé ce mois-ci a pour sujet « L'Homme et son alimentation » en prémices à un grand cycle de conférences
et de sorties qu’organise la Société d’écologie humaine et d’anthropologie. À consommer sans modération bien sûr.

Dès maintenant, nous élaborons le prochain Mois scientifique qui accompagnera la conférence annuelle sur l’art pariétal que Jean
Clottes prononcera le 25 novembre à l’Athénée municipal.

D’autre part, pour les intéressés, nous pouvons constituer des groupes de visite des chantiers du futur pont levant de « Bacalan – Bastide »
à Bordeaux avec la bienveillance de la Communauté Urbaine de Bordeaux et de l’entreprise Vinci ; il suffit de vous faire connaître auprès de vos
sociétés qui me transmettront vos demandes (durée des visites gratuites : 3 h).

Encore un grand merci aux différents intervenants de nos sociétés, pour l’élaboration très anticipée des programmes de septembre
et octobre que vous allez découvrir en pages 3 et 4 et dans les encarts.

Enfin, à toutes et à tous, je souhaite une très bonne rentrée.

Georges PASQUIER

Président de l’Union scientifique d’Aquitaine

L’homme et son alimentation
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Jeudi 2 de 14 h à 17 h Linnéenne
Botanique initiation à la Maison de la Nature
à Gradignan : « Les Plantaginacées (genre
Veronica) », par Jean-Claude ANIOTSBÉHÈRE et
Jean LAPORTE-CRU.
Samedi 4 à 14 h Linnéenne
Entomologie et pluridisciplinaire, sortie à
Bruges. Rendez-vous à l’entrée de la Réserve.
Commissaires Patrick DAUPHIN et Sébastien
LABATUT.
Samedi 4 et dimanche 5 Spéléologie
Suite de la réparation du toit de la cabane du
Cézy, en fonction des travaux qui auront été
réalisés pendant l'été.
Samedi 11 à 10 h Linnéenne
Entomologie, inventaire sur la Réserve de
l’Étang de Cousseau. Rendez-vous au pont du
canal de Montaut, à Carcans-Maubuisson.
Commissaire Sébastien LABATUT.
Samedi 11 à 10 h 30 Linnéenne
Botanique, sortie à Chaucre (île d’Oléron, 17)
avec la SBCO : étude des Algues de l’estran en
suivant la marée descendante. Rendez-vous sur
le parking à droite de la route à la sortie du pont
ou directement sur la plage de Chaucre.
Commissaire Martine BRÉRET (SBCO) :
martine.breret01@univ-lr.fr
Mardi 14 à 18 h 30 Linnéenne
Entomologie, séance pratique : réunion de
rencontre et de présentation de nos découvertes
personnelles durant l'été, par l'ensemble du
groupe.
Samedi 18 à 14 h Linnéenne
Excursion sur le thème de la Biodiversité
(marais d’Étauliers). Rendez-vous à l’église
d’Étauliers. Commissaires Michèle DUPAIN et
Christophe MONFERRAND.
Samedi 18 et dimanche 19
Société d’écologie humaine et d’anthropologie
participation de la SEHA aux Journées du
Patrimoine avec exposition d'objets et livres de
cuisine d'ici, d'ailleurs et d'autrefois (voir encart
page 4).
Mardi 21 à 18 h 30 Linnéenne
Assemblée mensuelle : « Végétations de
Guyane », par Pierre PHIQUEPAL.
Mercredi 22 à 17 h 30 Thoth CSF
Conférence « les conflits de l'eau » par Pierre
LABORDE, à l'Athénée municipal.
Samedi 25 à 10 h Linnéenne
Botanique et pluridisciplinaire, sortie à
Montagoudin. Rendez-vous à l’église.
Commissaire Pierre PHIQUEPAL.

Samedi 25 et dimanche 26 Spéléologie
Continuation des travaux de désobstruction
entrepris dans le Lot, à Caniac du Causse.
Dimanche 26 à 9 h 30 Linnéenne
Géologie et Botanique, sortie dans les landes
girondines et la vallée du Ciron. Rendez-vous à
l’église de Préchac. Commissaires Alain CLUZAUD
et Bruno CAHUZAC.
Mardi 28 à 18 h Linnéenne
Botanique, séance pratique : « Révision sur les
Caryophyllacées, incluant les Paronychiées »,
par Jean-Claude ANIOTSBÉHÈRE.

O
Vendredi 1, samedi 2 et dimanche 3
Thoth CSF, « Promenade en Rabelaisie »
organisée par A. RÉCHINIAC, J. M. M. BERNARD,
E. BROUILLAUD .
Samedi 2 à 9 h 30 et Dimanche 3
Linnéenne - Mycologie et pluridisciplinaire,
week-end à Hostens (mycologie dans les landes
girondines) en partenariat avec la SOMYLA.
Rendez-vous à l’église d’Hostens. Commissaires
Brigitte VIGNOT et la SOMYLA.
Samedi 2 Spéléologie
Entrainement spéléo sur corde en falaise à
Frontenac.
Mercredi 6 à 10 h Thoth CSF
Atelier micro-informatique .
Jeudi 7 de 14 h à 17 h Linnéenne
Botanique, initiation à la Maison de la Nature à
Gradignan : « Les plantes alimentaires », par Jean-
Claude ANIOTSBÉHÈRE et Jean LAPORTE-CRU.
Samedi 9 à 8 h Généalogie
Excursion à Cambo-les-Bains (détails p. 3)
Samedi 9 à 10 h Linnéenne
Botanique et pluridisciplinaire, sortie à Lacanau-
de-Mios. Rendez-vous à l’église. Commissaire
Christophe MONFERRAND.
Samedi 9 à 17 h Archéologie
Assemblée mensuelle : Christelle LAUZERE,
« Les expositions coloniales à Bordeaux ».
Samedi 9
Société d’écologie humaine et d’anthropologie
« L'alimentation préhistorique ». Sortie à Bourgnac
(24400). Les adhérents recevront un courrier sinon
renseignements à Henri LAJUBERTIE : 06 87 52
76 55 ou Chantal GAUTHIER : 06 07 60 76 78.
Dimanche 10 à 9 h 30 Linnéenne
Mycologie, sortie à Maransin. Rendez-vous à
l’église. Commissaire Brigitte VIGNOT.
Mardi 12 à 18 h 30 Linnéenne
Zoologie, séance pratique « Les Amphipodes
d’eau douce (Crustacés) », par Cyrille GRÉAUME.

Mercredi 13 à 17 h 30 Thoth CSF
Conférence « Géopolitique des espaces
maritimes » par Gérald ZABLOKI à l'Athénée
Municipal .
Samedi 16 à 14 h Linnéenne
Entomologie et pluridisciplinaire, sortie au Bois
de Bordeaux. Rendez-vous au parking de la
Roseraie. Commissaires Patrick DAUPHIN et Jean-
Claude ANIOTSBÉHÈRE.
Samedi 16 Archéologie
Excursion à Arcachon (voir p. 3).
Samedi 16 et dimanche 17 Spéléologie
Sortie spéléo dans le massif des Arbailles.
Dimanche 17 à 9 h 30 Linnéenne
Mycologie, sortie dans l’Entre-deux-Mers.Rendez-
vous sur le parking d’Intermarché de Langoiran.
Commissaire Bertrand LARTIGUE.
Dimanche 17 à 9 h 30 Archéologie
Cercle Bertrand-Andrieu : « Les monnaies de
l’atelier de Bordeaux du IXe au XIe siècle », par
Robert-André SÉNAC.
Mardi 19 à 18 h 30 Linnéenne
Assemblée mensuelle : « La Nature au cinéma :3
courts-métrages de jeunes réalisateurs
régionaux », par Olivier SIGAUT.
Mercredi 20 à 10 h Thoth CSF
Atelier micro-informatique .
Vendredi 22 18 h 30 Généalogie
Conférence « À propos de l’entrée du duc
d’Angoulême à Bordeaux », par Jean DESRENTES.
Samedi 23 à 10 h 30 Linnéenne
Botanique et pluridisciplinaire, sortie à Parentis
(40). Rendez-vous à l’église. Commissaire Jean
LAPORTE-CRU.
Samedi 23 à 17 h Archéologie
Groupe Jules-Delpit : Hélène MOUSSET,« Le
château périgourdin de parlementaires bordelais :
Calvimont à L’Herm ».
Dimanche 24 à 9 h 30 Linnéenne
Mycologie, sortie à la Chêneraie de Gujan-
Mestras. Rendez-vous à l’entrée du Parc de la
Chêneraie. Commissaire Brigitte VIGNOT.
Mardi 26 à 18 h Linnéenne
Botanique, séance pratique : « Plantes sauvages
comestibles », par Pierre PHIQUEPAL.
Dimanche 31 à 9 h 30 Linnéenne
Mycologie, sortie sur les rives du Ciron. Rendez-
vous à l’église de Préchac. Commissaire Brigitte
VIGNOT.

Sauf mention contraire, les réunions ont lieu à l’hôtel des Sociétés savantes : 1, place Bardineau 33000 Bordeaux. Entrée libre.
En complément et pour s’informer en dernière minute, notre site : http://www.usaquitaine.com

eptembre

ctobre

Une boucherie à Nouakchott (Mauritanie)

Journées du patrimoine 2010
L’hôtel des Sociétés savantes sera ouvert à l’occasion des journées du patrimoine

le samedi 18 et le dimanche 19 septembre, de 14 h 30 à 17 h.

Dans la salle de conférence au rez-de-chaussée, des sociétés membres de l’Union scientifique d’Aquitaine, dont la Société
archéologique de Bordeaux, le Centre généalogique du Sud-Ouest, la Société d’écologie humaine et d’anthropologie, ainsi
que Thoth - Civilisation sans frontières présenteront leurs activités et leurs publications. Apistoria présentera des maquettes
de différents types de ruches.


